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А н н о т а ц и я . В настоящее время отмечается ухудшение качественных по-
казателей преступности несовершеннолетних. Среди несовершеннолетних, 
ведущих антиобщественный образ жизни и совершающих преступления, 
широкое распространение имеют различного рода социальные патологии, 
в том числе пьянство и наркомания. В статье дается характеристика этих 
патологий и раскрывается их негативное влияние на мировоззрение и по-
веденческую активность лиц несовершеннолетнего возраста. Авторы при-
ходят к выводу, что распространение среди несовершеннолетних социаль-
ных патологий является серьезной криминологической проблемой и требует 
разработки эффективных мер профилактики. В первую очередь это должно 
осуществляться за счет ведения грамотной социальной политики, направ-
ленной на повышение уровня жизни населения страны, создание позитивных 
условий для жизни, проведение досуга несовершеннолетними, реализацию 
воспитательных мероприятий среди родителей и лиц, их замещающих.

К л ю ч е в ы е  с л о в а : общество; социальные патологии; пьянство; нарко-
мания; психические отклонения; несовершеннолетние; преступность несо-
вершеннолетних.

5.1.4. Уголовно-правовые науки.
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of social pathologies among minors is a serious criminological problem and requires 
development of effective preventive measures. First of all, this should be done by 
conducting a competent social policy aimed at improving living standards, creating 
positive living conditions, spending leisure time with minors, and implementing 
educational activities among parents and persons replacing them.

K e y w o r d s : society; social pathologies; drunkenness; drug addiction; mental 
disorders; minors; juvenile delinquency.

5.1.4. Criminal law sciences.

F o r  c i t a t i o n : Santashov A.L., Gerasimova E.V., Petrova I.A. Factors of antisocial 
lifestyle and juvenile delinquency. Ius publicum et privatum: online scientific 
and practical journal of private and public law, 2023, no. 3 (23), pp. 189–196.  
doi 10.46741/2713-2811.2023.23.3.023.



Сетевой научно-практический журнал частного и публичного права. 2023. № 3 (23)

191

В последние два десятилетия наблюдается устойчивая тенденция к снижению 
противоправного поведения несовершеннолетних. Ежегодно сокращается коли-
чество лиц, осужденных к реальным наказаниям, в том числе к лишению свободы. 
Действительными факторами, оказавшими влияние на положительную динамику 
преступности несовершеннолетних, можно назвать недостатки и упущения в соци-
ально-демографической сфере, а также профилактике антиобщественного пове-
дения подростков. Одновременно происходит ухудшение качественных характери-
стик преступности данной категории осужденных.

Современный тренд жестокости, пьянства и наркомании среди несовершенно-
летних является серьезной проблемой для России. Согласно результатам отдель-
ных исследований между увеличением случаев употребления несовершеннолет-
ними спиртных напитков и наркотических средств и динамикой совершаемых ими 
правонарушений существует прямая и устойчивая корреляционная зависимость.

Наркотизация и алкоголизация детей и подростков обусловливают раннее при-
общение несовершеннолетних к криминальному образу жизни, а также способ-
ствуют активизации различных форм девиантного поведения с психическими от-
клонениями. По отдельным исследованиям прядка 40 % несовершеннолетних, 
госпитализированных в психиатрические клиники с выявленными различного рода 
делинквентными формами поведения, также являются наркозависимыми людьми 
[1].

Распространение в подростковой среде социальных патологий в различной сте-
пени выраженности в купе с низким уровнем интеллектуального и морально-нрав-
ственного развития обусловливают приобщение несовершеннолетних к антиобще-
ственному образу жизни.

В настоящее время существуют различные определения антиобщественного об-
раза жизни несовершеннолетних. Например, согласно одному из них он представ-
ляет собой систему свойственных им форм жизнедеятельности, характеризуемых 
противоправным и аморальным содержанием, детерминированным комплексом 
социальных, психологических, социально-психологических факторов. Согласно 
другому под ним следует подразумевать совокупность типичных, предопределен-
ных отрицательными факторами окружающей среды, возрастными и социально-
психологическими особенностями личности, форм и способов жизнедеятельности 
несовершеннолетних, которые создают их ценностные ориентации антиобществен-
ного свойства, что в итоге находит свое проявление в отклоняющемся от общепри-
знанных социальных и правовых норм поведении [2]. 

Необходимо понимать, что в отличие от взрослых у несовершеннолетних пре-
вращение социально приемлемого образа жизни в аморальный, а впоследствии в 
антисоциальный и даже криминальный происходит гораздо быстрее и более неза-
метно [3].

Отмечаемое учеными достаточно продолжительное кризисное состояние рос-
сийского общества неизбежно способствует привыканию подростков к противо-
правному образу жизни, совершению преступлений, формирует у них криминальные 
навыки и привычки и т. п. Это создает реальную опасность для роста преступности в 
стране, ухудшения ее показателей, снижает эффективность профилактической ра-
боты правоохранительных органов [4].
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Как отмечают исследователи, совершение преступлений для несовершеннолет-
них является своеобразным проявлением озорства, доказательством их взросле-
ния. Это дает им возможность самоутвердиться, особенно среди представителей 
своей референтной группы.

Продолжительное совершение поступков негативного характера способствует 
вырабатыванию у несовершеннолетних определенного стереотипа поведения, ко-
торый в конечном итоге предопределяет характер и направленность их образа жиз-
ни, трансформируется в обязательный элемент образа жизни. Следование обыча-
ям и традициям, стереотипам поведения антисоциального образа жизни рано или 
поздно приводит к совершению несовершеннолетними преступных деяний, при 
чем происходит это достаточно быстро в силу неспособности таких лиц объективно 
оценивать происходящее вокруг и сдерживать свое поведение [5].

Тем не менее знание и понимание социально-правовой природы детерминации 
и ведения несовершеннолетними антиобщественного образа жизни позволяют со-
трудникам правоохранительных органов своевременно осуществлять профилакти-
ку преступности среди несовершеннолетних. Оперативное выявление преступных 
намерений среди рассматриваемой категории граждан способствует эффективной 
профилактической работе, реализации воспитательно-профилактических мер воз-
действия. Нереагирование или недостаточное реагирование со стороны служите-
лей правопорядка на таких несовершеннолетних приводит к тому, что для послед-
них антиобщественный и даже криминальный образ жизни становится привычным 
делом, что совершенно недопустимо [6; 7].

Вместе с тем многие подростки, ведущие антиобщественный образ жизни, зача-
стую остаются вне поля зрения служителей правопорядка. Исследования некоторых 
ученых указывают на то, что среди несовершеннолетних, отбывающих наказание в 
виде лишения свободы, на учете в данных органах до совершения преступления не 
состояло около 40 %, а их поведение носило антиобщественный характер.

Антиобщественный образ жизни несовершеннолетних получает свою реализа-
цию не только в их противоправном поведении, но и в деформированном воспри-
ятии, негативном отношении к труду, учебе и культуре, общению с окружающими. 
Неоднократное совершение правонарушений еще больше укрепляет эту позицию, 
способствуя еще большей деформации мировоззренческой сферы, что зачастую 
приводит к криминальному образу жизни и поведения [8].

Отклоняющееся поведение несовершеннолетних играет особую роль в генези-
се их морального сознания в период взросления [9].

Взросление представляет собой особый период в жизни каждого человека, во 
время которого не исключены различного рода поведенческие отклонения от обще-
признанных норм и правил поведения.

Стремление к автономии, самоактуализации, потребность в самопознании, са-
моутверждении в мире и самоопределении в нем иногда формируют у подростков 
недоверие к общественным социальным институтам. Институты общества функ-
ционируют в соответствии с общепринятыми правилами, оформленным в законы. 
Возникающее неприязненное отношение молодых людей к общественным инсти-
тутам, обусловленное субъективным несогласием с механизмами социального бы-
тия, приводят их к конфликту с обществом и законом. 
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Как отмечают исследователи, субъективные потребности подростков-деви-
антов характеризуются наличием различного рода общественно отрицательных и 
примитивных потребностей, совмещающихся с отсутствием долговременных по-
ложительных перспектив социального развития. Жизненные планы таких несовер-
шеннолетних ограничиваются удовлетворением сиюминутных потребностей и ос-
новываются только на ближайших перспективах.

При изучении подростков-девиантов исследователями установлено, что их ми-
ровоззрению свойственны ограниченность, относительная бедность познания, до-
статочно низкий уровень рефлексии ценностно-смысловых ориентиров собствен-
ной жизни. Их поведение базируется в большей степени на внешних оценочных 
критериях, некритичном принятии навязываемых значимым для них социумом как 
реальных, так и воображаемых эталонов, норм и стереотипов поведения [5].

Несовершеннолетним с отклоняющимся поведением характерна несколько из-
вращенная потребность в самозащите, общении, товариществе, что в конечном 
итоге порождает искаженные представления об этих жизненных ценностях. Для та-
ких несовершеннолетних свойственны достаточно слабая социальная активность и 
нестабильное положение в коллективе сверстников, вследствие чего они оказыва-
ются вне системы межличностного взаимодействия, которая объединяет всех чле-
нов подросткового коллектива. Стремление занимать необходимое неформальное 
положение в коллективе при отсутствии достаточных возможностей достигнуть его 
принятыми в этом коллективе способами приводит к завоеванию его иными, чаще 
всего отрицательными средствами и методами [10].

Внутренняя самооценка подростков-девиантов является пока еще не достаточ-
но изученной областью психологии человека. Особенность проявления самооценки 
несовершеннолетних правонарушителей в основном наблюдается в ее завышен-
ном уровне, что демонстрируется в завышении собственной оценки и неподкре-
пленным ничем преувеличении своих возможностей. Вместе с тем для некоторой 
части подростков-девиантов свойственна и весьма низкая самооценка. Как считают 
некоторые исследователи, пониженная самооценка способствует переориентации 
несовершеннолетних на антисоциальный путь своего развития. 

Как известно, одним из мотивов, предопределяющих развитие личности, вы-
ступает стремление к самоуважению. В ситуации, когда у несовершеннолетнего по 
каким-то причинам развивается и укрепляется низкая самооценка, его субъектив-
ная потребность в самоуважении значительно обостряется, тем самым заставляя 
искать различные способы ее удовлетворения. В том случае, если у подростка от-
сутствуют возможности повысить свою самооценку общепризнанными способами, 
он начинает выбирать для этого альтернативные образцы поведения. Обычно это 
приводит его в девиантные группы сверстников, нахождение в которых предостав-
ляет ему новые способы самоутверждения, возможности и шансы для повышения 
своей самооценки.

Среди личностных характеристик подростков-девиантов исследователи отме-
чают агрессивность, импульсивность, самоуверенность, непослушание, отсутствие 
внимания к чувствам окружающих.

Возможность возникновения социальных отклонений формируется либо в 
стрессовых условиях жизни индивида, либо на стадиях возникновении и развития 
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межгрупповых конфликтных ситуаций, либо в случае деформации социально-эко-
номических факторов негативного характера.

Приобщение несовершеннолетних к противоправному поведению предопре-
делено условиями социальной среды, в которой они находятся, межличностными 
контактами в ней. Так, если подростки общаются с правонарушителями, бывшими 
осужденными, лицами, ведущими антисоциальный образ жизни, они начинают пе-
ренимать у них стереотипы поведения, дерзко вести себя с окружающими людьми, 
предпринимают попытки втянуть в совершение аморальных действия своих свер-
стников, что достаточно легко им удается [5].

Многообразие форм девиантного поведения не исключает их взаимосвязь и 
взаимозависимость. Наркотическая зависимость, употребление спиртных напит-
ков, негативное, агрессивное отношение к окружающим и противоправное поведе-
ние имеют между собой определенные взаимосвязи и позволяют им объединить их 
в блок социальных патологий. Приобщение несовершеннолетнего к одному из та-
ких девиантных действий значительно увеличивает возможность его втягивания и в 
другой. Усиливают вовлеченность несовершеннолетних во весь спектр социальных 
патологий различного рода негативные социальные факторы (трудности самоакту-
ализации в школьном коллективе, психотравмирующие жизненные ситуации, воз-
действие норм и правил девиантной субкультуры и т. д.), влиянию которых они не 
способны противостоять. В итоге как проявление некоего протеста окружающему 
миру в целом или конкретной ситуации подростки совершают правонарушения и 
даже преступления [11].

Таким образом, распространение антиобщественного образа жизни среди несо-
вершеннолетних является серьезной криминологической проблемой. Следует раз-
рабатывать эффективные меры по ранней профилактике правонарушений среди 
данной категории лиц. Необходима социально-демографическая политика, ориенти-
рованная на повышение уровня жизни молодежного населения, создание оптималь-
ных условий для проведения досуга подростков, осуществление воспитательных ме-
роприятий среди родителей и представителей образовательных учреждений.
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