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А н н о т а ц и я . Статья посвящена изучению вопросов ресоциализации по-
ложительно характеризующихся осужденных в современных условиях функ-
ционирования уголовно-исполнительной системы. Рассматриваются эф-
фективные формы и методы такой ресоциализации с учетом современной 
уголовно-исполнительной политики Российской Федерации. Анализ науч-
ной литературы позволил подтвердить актуальность рассмотрения вопро-
сов ресоциализации осужденных в сравнении с исследованием института 
их исправления. Проанализировано федеральное и ведомственное зако-
нодательство, регламентирующее процесс ресоциализации осужденных, 
выявлен ряд проблемных и пробельных вопросов в указанной сфере обще-
ственных отношений. Изучен положительный опыт территориальных органов 
ФСИН России в вопросах ресоциализации осужденных, предложены меры 
по его реализации и применению в других субъектах Российской Федерации. 
Рассмотрены перспективы введения службы пробации. Предлагается закре-
пить ресоциализацию осужденных в качестве цели уголовно-исполнительно-
го законодательства.
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A b s t r a c t . The article describes issues of resocialization of positively characterized 
convicts in modern conditions of the penal system functioning. Effective forms and 
methods of such resocialization are considered, taking into account the modern 
penal policy of the Russian Federation. The analysis of scientific literature shows the 
relevance of considering issues of resocialization of convicts in comparison with the 
research of the Institute of their correction. The federal and departmental legislation 
regulating the process of resocialization of convicts has been analyzed, a number 
of problematic and gap issues in this area of public relations have been identified. 
The positive experience of territorial bodies of the Federal Penitentiary Service of 
Russia in the issues of resocialization of convicts are studied and measures for 
its implementation and application in other subjects of the Russian Federation 
are proposed. Prospects of introduction of probation service are considered. It is 
proposed to consolidate resocialization of convicts as a goal of the penal legislation.

K e y w o r d s : resocialization; positively characterized convict; correction; social 
adaptation; progressive system; regional experience.

5.1.4. Criminal law sciences.

F o r  c i t a t i o n :  Gorban’ D.V. On some issues of resocialization of positively 
characterized convicts. Ius publicum et privatum: online scientific and practical 
journal of private and public law, 2023, no. 3 (23), pp. 125–132. doi 10.46741/2713-
2811.2023.23.3.015.

На сегодняшний день продолжается процесс реформирования уголовно-испол-
нительной системы Российской Федерации. Осуществляемая государством уго-
ловно-исполнительная политика ориентирована на поиск актуальных и эффектив-
ных форм и методов исправительного воздействия на осужденных. Ряд важнейших 
стратегических документов в сфере исполнения уголовных наказаний актуализиру-
ет указанные вопросы.

Так, среди пяти целей Концепции развития уголовно-исполнительной системы 
Российской Федерации на период до 2030 г., утвержденной Распоряжением Прави-
тельства Российской Федерации от 29.04.2021 № 1138-р, актуализируется такое на-
правление деятельности пенитенциарной системы, как исправление осужденных, 
которое должно осуществляться в условиях, не унижающих человеческое достоин-
ство. Процесс исправления должен быть основан на принципе законности, а также 
предполагать включение в него новых форм и методов воспитательной, социальной 
и психологической работы.

Актуальность процесса исправления осужденных в последнее время ставится 
под вопрос некоторыми учеными и практиками. Они высказывают сомнения в до-
стижимости цели исправления (уровень рецидива преступлений на сегодняшний 
день составляет более 50 %), а также отмечают некорректность дефиниции «ис-
правление» в действующем уголовно-исполнительном законодательстве. В связи с 
этим все большее внимание в пенитенциарной науке уделяется такому понятию, как 
«ресоциализация осужденных».

Важность вопросов ресоциализации осужденных актуализируется принятием 
Федерального закона от 06.02.2023 № 10-ФЗ «О пробации в Российской Федера-
ции».

Не умаляя достоинств процесса исправления осужденных к лишению свободы, 
отметим, что процесс ресоциализации имеет перед ним ряд преимуществ. Прежде 
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всего, это возможность продления общественных отношений по ресоциализации 
на постпенитенциарный период. Процесс ресоциализации более ориентирован 
на постпенитенциарную сферу и позволяет урегулировать вопросы материально- 
бытового и социального устройства осужденного после освобождения.

Особую актуальность процесс ресоциализации приобретает в отношении по-
ложительно характеризующихся осужденных. В данном случае речь идет о взаи-
модействии рассматриваемого процесса с прогрессивной системой отбывания 
наказания, которая позволяет в полной мере и постепенно приобщить осужден-
ного к жизни на свободе еще в период отбывания им уголовного наказания [1, 
с. 161].

В связи с изложенным представляется актуальным рассмотрение вопросов ре-
социализации осужденных, в том числе положительно характеризующихся, а также 
создания ресоциализационной системы отбывания наказания в виде лишения сво-
боды, направленной на недопущение рецидива преступлений как в период отбыва-
ния наказания, так и после освобождения.

Процесс ресоциализации осужденных изучается учеными на протяжении доста-
точно длительного времени. Особую актуальность данное направление приобрело 
в научных исследованиях в XXI в. [2, с. 105].

По мнению В. В. Фомина и Е. А. Лукьяновой, ресоциализация осужденных явля-
ется сложным и длительным процессом, который включает комплекс педагогиче-
ских, психологических, экономических, социальных и иных мер, направленных на 
возвращение осужденного к законопослушной жизни после освобождения. Сущ-
ность ресоциализации составляет подготовка осужденных к жизни на свободе. В 
числе ее важных компонентов авторы указывают: создание реабилитационной сре-
ды, развитие новых форм участия осужденных в общественной и социально полез-
ной деятельности, организацию работы по здоровому образу жизни, развитие ак-
тивной позиции осужденного и др. [3, с. 161].

О. А. Адоевская акцентирует внимание на таком компоненте ресоциализации 
осужденных, как воспитательная работа, отмечает важность актуализации ресур-
сов самих осужденных в контексте их ресоциализации, необходимость развития в 
России института пробации [4, с. 220].

На наш взгляд, наиболее точно процесс ресоциализации раскрыт И. Ю. Само-
хваловым и А. Л. Санташовым. По их мнению, ресоциализация представляет собой 
процесс взаимодействия на конструктивной основе заинтересованных организа-
ций, состоящих из системы исправительных учреждений, общественных организа-
ций и муниципальных учреждений, частных и юридических лиц, с участием самих 
осужденных, а также службы пробации. Целью такого взаимодействия является 
предоставление осужденным возможности сформировать навыки правопослушно-
го поведения для позитивного участия в жизни социума [5, с. 165].

Важным направлением в деле успешной ресоциализации осужденных являет-
ся предотвращение распространения в учреждениях уголовно-исполнительной си-
стемы тюремной субкультуры и снижение ее воздействия на осужденных. В связи 
с этим, по мнению И. Х. Дакашева, необходимо разрабатывать и применять со-
вместно со всеми заинтересованными отделами и службами исправительных уч-
реждений комплекс программ для координации и регулирования индивидуального 
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и группового поведения осужденных, использующий наиболее актуальные методы 
и приемы воздействия [6, с. 23].

Рассмотрим положительный опыт ряда регионов России в сфере ресоциализа-
ции осужденных.

Так, в УФСИН России по Республике Татарстан активно развивается участие 
осужденных в волонтерских проектах, что имеет огромное значение для ресоциа-
лизации. УФСИН России по Республике Татарстан в рамках соглашения о сотрудни-
честве взаимодействует с Республиканским центром молодежных, инновационных 
и профилактических программ Министерства по делам молодежи Республики Та-
тарстан, Региональной общественной организацией «Профилактика и инициатива 
в области охраны здоровья населения и предотвращения социально негативных 
явлений», Казанской общественной организацией родственников наркозависимых 
«Вера» и другими организациями. Указанный положительный региональный опыт, 
несомненно, оказывает влияние на осужденных, задействованных в данном про-
цессе, в том числе на их ресоциализацию [7, с. 16].

В УФСИН России по Иркутской области на основании договора о сотрудниче-
стве происходит взаимодействие с благотворительным фондом «Оберег». Фонд 
оказывает социальную и юридическую помощь осужденным, не позволяя им вновь 
начать криминальный образ жизни после освобождения [8, с. 287].

Инициативный положительный опыт регионов в сфере ресоциализации осуж-
денных заслуживает распространения. По нашему мнению, регионам необходимо 
изучать и внедрять в свою деятельность особо эффективные проекты, связанные с 
ресоциализацией осужденных.

Рассмотрев подходы ученых к ресоциализации осужденных, а также положи-
тельный опыт регионов в указанном вопросе, обратимся к действующему законо-
дательству, регламентирующему изучаемый процесс.

В УК РФ нет прямого упоминания о ресоциализации осужденных, что, по нашему 
мнению, является некоторым пробелом правового регулирования. Тем не менее в ко-
дексе используется смежное понятие «оказание осужденным помощи в социальной 
адаптации» (ч. 2 ст. 1). В том числе УИК РФ предусматривает меры стимулирования 
правопослушного поведения и поощрительные институты для положительно харак-
теризующихся осужденных. Например, согласно ч. 3 ст. 121 осужденным, отбываю-
щим наказание в облегченных условиях, в целях успешной социальной адаптации 
разрешается проживание за пределами исправительной колонии.

Также в кодексе фрагментарно регламентирован институт подготовки осужден-
ных, в том числе положительно характеризующихся, к освобождению. Например, в 
ч. 5 ст. 132 УИК РФ предусматривается, что для подготовки к освобождению осуж-
денные, отбывающие наказание в облегченных условиях, переводятся в льготные 
условия отбывания наказания. Очевидно, что такой перевод является важным сред-
ством ресоциализации и способом предупреждения рецидивной преступности по-
сле освобождения из мест лишения свободы [9, с. 80].

В гл. 22 УИК РФ регламентируются вопросы помощи осужденным, освобождае-
мым от отбывания наказания, и осуществления контроля за ними. Кодекс закрепля-
ет элементы прогрессивной системы отбывания наказаний, а также поощритель-
ные институты.
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Все вышеприведенные правовые нормы, несомненно, направлены на ресоци-
ализацию осужденных, однако прямо об этом в уголовно-исполнительном законе 
не упоминается. Несмотря на постоянно вносимые изменения в УИК РФ законода-
телем до настоящего момента понятие ресоциализации осужденных или ее эле-
менты не закреплены. Может быть, это связано с тем, что в большей степени про-
цесс ресоциализации осужденных ориентирован на постпенитенциарный период. 
В связи с вышеизложенным, по нашему мнению, необходимо рассмотреть вопрос о 
закреплении ресоциализации осужденных в качестве цели уголовно-исполнитель-
ного законодательства (ч. 1 ст. 1 УИК РФ) с последующей интеграцией указанного 
правового института в текст УИК РФ.

Федеральный закон от 06.02.2023 № 10-ФЗ «О пробации в Российской Феде-
рации», вступающий в силу с 1 января 2024 г., в том числе регламентирует процесс 
ресоциализации осужденных.

Под ресоциализацией в федеральном законе понимается комплекс мер соци-
ально-экономического, педагогического, правового характера, осуществляемых 
субъектами профилактики правонарушений в соответствии с их компетенцией и 
лицами, участвующими в профилактике правонарушений, в целях реинтеграции 
в общество лиц, освобожденных из учреждений, исполняющих наказания в виде 
принудительных работ или лишения свободы, и (или) лиц, которым назначены иные 
меры уголовно-правового характера.

Ресоциализация обозначается в качестве одной из целей пробации. Федераль-
ный закон также закрепляет такие понятия, как «постпенитенциарная пробация», 
«индивидуальная программа пробации». По тексту закона ресоциализация в той 
или иной степени употребляется 48 раз (всего в законе 38 статей).

Важное звено пробации и ресоциализации осужденных составляют коммер-
ческие и некоммерческие, в том числе религиозные, социально ориентированные 
некоммерческие организации, организации и общественные объединения, негосу-
дарственные (коммерческие и некоммерческие) организации социального обслу-
живания.

Деятельность по ресоциализации осужденных в рамках реализации положений 
федерального закона «О пробации в Российской Федерации» должна быть возло-
жена на службу пробации. В настоящее время в структуре руководства ФСИН Рос-
сии введена должность заместителя директора по вопросам пробации.

По мнению некоторых авторов, служба пробации должна выступать в роли по-
средника и содействовать налаживанию взаимоотношений между осужденными и 
федеральными органами исполнительной власти, органами исполнительной вла-
сти субъектов Российской Федерации, органами местного самоуправления, обще-
ственными объединениями и организациями [10, с. 206].

В ведомственных нормативных правовых актах также рассматривается процесс 
ресоциализации. Концепция развития уголовно-исполнительной системы Россий-
ской Федерации на период до 2030 г. указывает, что решение стоящих перед уголов-
но-исполнительной системой проблем направлено на ресоциализацию осужден-
ных. В разделе 16 концепции «Создание и развитие системы пробации» говорится 
о необходимости создания системы ресоциализации и социальной адаптации, ко-
торая включает в себя:
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1) внедрение единых принципов и механизмов оказания всесторонней помощи 
подозреваемым, обвиняемым, осужденным и лицам, освободившимся от отбыва-
ния наказания;

2) преемственность при ведении социальной, воспитательной и психологи-
ческой работы на различных этапах пребывания подозреваемого, обвиняемого и 
осужденного в учреждениях уголовно-исполнительной системы.

Тем самым современные нормативные правовые акты в сфере исполнения уго-
ловных наказаний закрепляют понятие ресоциализации, раскрывают его содержа-
ние, этапы и другие элементы. Все это свидетельствует об актуальности вопросов 
ресоциализации осужденных.

Подводя итоги исследования некоторых вопросов ресоциализации осужден-
ных, в том числе положительно характеризующихся, сделаем ряд выводов:

1) в последние годы в научной литературе активно исследуются вопросы ре-
социализации осужденных. Идея ресоциализации доминирует и вытесняет идею 
исправления. Однако действующее уголовно-исполнительное законодательство 
закрепляет понятия как исправления осужденных, так и их ресоциализации. За-
конодатель отмечает важность обоих направлений деятельности пенитенциарной 
службы. Процесс ресоциализации более ориентирован на постпенитенциарный 
период, начинающийся с момента освобождения осужденного из мест лишения 
свободы. Современная уголовно-исполнительная политика, на наш взгляд, более 
актуализирует направление ресоциализации осужденных, нежели их исправления;

2) в ряде территориальных органов ФСИН России (УФСИН России по Иркутской 
области, УФСИН России по Республике Татарстан и др.) накоплен положительный 
опыт ресоциализации осужденных, который заслуживает изучения и распростра-
нения. Практика ресоциализации отдельных категорий осужденных направлена на 
взаимодействие с различными общественными организациями, объединениями и 
фондами, социально ориентированными некоммерческими организациями. По на-
шему мнению, положительный опыт ресоциализации осужденных одних регионов 
России может быть внедрен в других регионах при наличии для этого соответству-
ющих условий;

3) ведущее место в процессе ресоциализации осужденных должно быть отведе-
но службе пробации, которая будет создана в рамках реализации соответствующе-
го федерального закона;

4) важность процесса ресоциализации осужденных может обусловливать рас-
смотрение вопроса о закреплении ресоциализации в качестве цели уголовно-ис-
полнительного законодательства Российской Федерации (ч. 1 ст. 1 УИК РФ).
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